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, P ! Semaine du 19 au 23 octobre 2026

Lundi 19 octobre Mardi 20 octobre Mercredi 21 octobre Jeudi 22 octobre Vendredi 23 octobre
9 Bouillon de volaille L Salade verte dux o o
= i Carottes rapées . . Céleri rémoulade Crudités a croquer
£ vermicelle croatons & mais
=k . . B2 Blanquette Spaghettis Tortilla pomme de terre Haché de veau
S Ve Rougo\ll sducisses 1_ Eﬁ P9 ) P
- K de poisson ala bol09na|se & mozzarella sauce du gorgonzola
N 0
o
'
2 BN o n .
E B4 Riz B Semoule Emmental rapé ‘EE] Salade verte Frites
o
S Uegetarien
o _
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£ Fromage Fromage Fromage Torime blanche Fromage
-
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L ]
o
o Compote Yaourt aromatisé Fruit de saison Moelleux au citron Fruit de saison
0
(]
S
2 Biscuit Pain confiture Cake au miel Biscuit Pain Fromadge
L}
& Fruit Verre de lait B Lait Yaourt Fruit
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons vmnnes/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races & viande. e

cuisine.
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AU MENU & Charentill
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, ) A Semaine du 26 au 30 octobre 2026

Lundi 26 octobre Mardi 27 octobre Mercredi 28 octobre Jeudi 29 octobre Vendredi 30 octobre

bt .

E Salade Marco Polo Radis & beurre Carottes rapées Fd Betterave vinaigrette

= Soupe & la citrouille

= Esco\lope de dinde Lasagnes Fd Boeuf =2 Dos de colin Doigts de sorciere

a Créme moutarde ricotta épinalbols Bourguignon sduce crémeuse Sducisse
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£ P Brocolis s : Pommes de terre vapeur Fli Riz créole Purée de potiron
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£ Fromage Fromage Fromage Fromage
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a B Fruit lle flottante Salade de fruits Fruit de saison Gateau chocolat
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2 Yoourt Pain - confiture Gateau a 'orange Madeleine Biscuit

3 Biscuit P Lait ] Lait Fruit Fromage blanc
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons vmnnes/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races & viande. e

cuisine.



