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Lundi 4 decembre

Salade
de perle
surimi sauce cocktail

Aiguille'ttes poulet
moutardé @

Haricots @
beurre
Fromage a la coupe

lle flottante

Mardi 5 décembre

Potage
de [égumes

Brandade

de poisson

Salade verte
Fromalge ala coupe

Clémentine
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LE SAVAIS-TU ?
Les agrumes

Les agrumes sont des fruits
caractérisés par une structure en
quartiers.
Ils sont originaires du Sud-est de
I'Asie (Chine, Malaisie, Nord-est de
I'Inde, Océanie).
Les agrumes sont les fruits les plus
consommés dans le monde.
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citron vert

—

Jeudi 7 décembre

Salade
de lentilles corail
échalotes

Quiche
de patates @
douce ig\tuoms
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Fromage a la coupe

Ananads

Vendredi 8 décembre
Duo
de panais @
et carottes

Chili Cone
Carneé

Riz
fromage a la coupe

Gateau
marbré
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Lundi 11 décembre Mardi 12 décembre Jeudi 14 décembre Vendredi 15 décembre
Pate Potage @ Carottes @ Salade @
de campadgne de légumes + rapées de mache
kaconte une blague BE= mais
Blanquette - Spaghettis . -
Qu’est-ce qui a 34 jambes,
de poisson aux . Q) el o Coquiflette &) Cheeseburger ()

Courges roties

Monsieur et Madame

Riz Sauce tomate Dudiel ok 5 enfanits, petit suisse Frites
comment sappellent-ils ?

Fromage a la Fromage a la fruit Glace
coupe coupe Q
N e
Compote Gateau @

aux !oommes




Lundi 18 décembre

Velouté @

au po‘tiron

Couscous
végétarien
( carottes , navets
courgettes, pois

chiche)
Semoule @
Fromage a la coupe

Yaourt et 9a|et’ce
Poitevine

Mardi 19 décembre Jeudi 21 décembre Vendredi 22 décembre

Movrtadelle

Salade de chou @
pistache

chinois

Sauté de dinde Poisson pané

creme sduce
de ciboulette Tartare £
Pennes @ Purée

de pe‘ti‘ts pois

fromage a la coupe

Cake @

du citron

Fromage ala coupe

Fruit




