
Vendredi 8 décembreJeudi 7 décembreMardi 5 décembreLundi 4 décembre 

Duo
de panais
et carottes

Chili Cône
Carné

Riz

fromage à la coupe

Gâteau 
marbré 

Salade
de lentilles corail 

échalotes

Quiche
de patates 

douce et oignons 
caramélisé

Fromage à la coupe

Ananas

Potage
de légumes

Brandade 
de poisson

Salade verte

Fromage à la coupe

Clémentine

Salade
de perle

surimi sauce cocktail

Aiguillettes poulet 
moutardé

Haricots
beurre

Fromage à la coupe

Ile flottante

Semaine du 4 au 8 décembre 2023

69% 
fait 

maison

Au menu 

Bon appétit !
Nos menus sont 1) validés par notre diététicien nutritionniste, -2) susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements de nos fournisseurs, 3) susceptibles de contenir des allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine.

Toutes les viandes de bœuf, porc, agneau, lapin et volailles sont fraiches et d’origine française, à l’exception des viandes hachées pour des raisons sanitaires. 



Vendredi 15 décembreJeudi 14 décembreMardi 12 décembreLundi 11 décembre

Salade 
de mâche

maïs

Cheeseburger

Frites

Glace

Carottes 
râpées

Coquiflette

petit suisse

fruit

Potage
de légumes

Spaghettis
aux

Courges rôties 
Sauce tomate

Fromage à la 
coupe

Gâteau
aux pommes

Pâté
de campagne

Blanquette
de poisson

Riz

Fromage à la 
coupe 

Compote

Semaine du 11 au 15 décembre 2023

61% 
fait 

maison

Au menu 

Bon appétit !
Nos menus sont 1) validés par notre diététicien nutritionniste, -2) susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements de nos fournisseurs, 3) susceptibles de contenir des allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine.

Toutes les viandes de bœuf, porc, agneau, lapin et volailles sont fraiches et d’origine française, à l’exception des viandes hachées pour des raisons sanitaires. 



Vendredi 22 décembreJeudi 21 décembreMardi 19 décembreLundi 18 décembre

Salade de chou 
chinois

Poisson pané
sauce

Tartare

Purée
de petits pois

Fromage à la coupe

Fruit

Mortadelle
pistache

Sauté de dinde 
crème 

de ciboulette

Pennes

fromage à la coupe

Cake
au citron

Velouté 
au potiron

Couscous
végétarien

( carottes , navets
courgettes, pois 

chiche)

Semoule

Fromage à la coupe

Yaourt et galette 
Poitevine

Semaine du 18 au 22 décembre 2023

77% 
fait 

maison

Au menu 

Bon appétit !
Nos menus sont 1) validés par notre diététicien nutritionniste, -2) susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements de nos fournisseurs, 3) susceptibles de contenir des allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine.

Toutes les viandes de bœuf, porc, agneau, lapin et volailles sont fraiches et d’origine française, à l’exception des viandes hachées pour des raisons sanitaires. 


